
پزشکیژنتیکگروهمعرفی

آینده،سال5درسوم،هزارههايدانشگاهسمتبهحرکتجهتدرشما،گروههايبرنامهواهداف
چیست؟

ماتخدارائهمنظوربهدانشگاهآموزشیبیمارستانهايدرپژوهشیوآموزشیتشخیصی،خدماتتوسعهاول،درجهدر
نتیکژدکتريهايدورهبرگزاريامکانسمتبهشرایطبردنپیشهمچنینوبالیندرکاربرديونیازموردژنتیک

است؟بودهچهتاکنونشماآموزشیگروهمهمدستاوردهاي
وفعالصورتبهژنتیکبالینیهايمشورتوژنتیکهايمشاورهارائهژنتیک،گروهدستاوردهايمهمتریناز

گروهعلمیهیاتاعضايمستقیممدیریتبااکبرآباديشهیدبیمارستانژنتیکآزمایشگاهسازيفعالهمچنین،
حضرتبیمارستانژنتیکآزمایشگاهاندازيراهوسازيآمادهبهتوانمینیزگروهایندستاوردهايدیگرازاست.
د،شبامهیاتشخیصیخدماتارائهبرايبستريوپژوهشیکارهايبرايامکاناتوفضاکهايگونهبه(ع)،اصغرعلی

ینامهمدستاوردهايازنیزگروهاینارشدکارشناسیدورهاولیندانشجویانتحصیلازفراغتالبتهوکرداشاره
.استگروه

،سابقهلحاظ(ازکشورمطرحپزشکیعلومدانشگاههايسایربهنسبتراخودگروهضعفوقوتنقاط
.هیددتوضیحو...)اختراعاتنوآوریها،امکانات،وتجهیزات

دادقراراشارهموردمیتوانگروهقوتنقطهبعنوانراموضوعدو
زهانگیپرجوان،ماعلمیهیئتاست.اعضايکشورمطرحدانشگاههايمجموعهدرژنتیکگروهجوانترینماگروه-1
.هستندتازههايایدهازپرو
ادامهبرايالبتهواستکردهاندازيراهراکشوردرخصوصیغیرژنتیکهايآزمایشگاهمعدودازیکیماگروه-2

خدماتواحدکهاستنحويبههاتعرفهکتابگذاريتعرفهاست.جديوسختبسیارهايچالشدچارفعالیتش
والارفتهببشدتهاهزینهتبعبهاست،بودههمخدماتسایرازگرانتربالقوهژنتیکچونوشدهزیادبسیاردولتی

غیرنهزمیایندرحمایتاینکهدلیلبههمایراندانشگاهونیستپذیرامکانعملادولتیمراکزدردماتخاینارائه
میدهد.انجامراحمایتاینبهشتیشهیددانشگاهالبتهندارد.مشکلاینرفعبرايايبرنامهاستقانونی

ازچه-راممکنفضايکوچکترینکهشدهسببایراندانشگاهدرآنبودنتاسیستازهوگروهاینبودنجواناما
درماگروهتجهیزاتباشد.داشتهاختیاردرپایهعلومگروههايمیاندر-آزمایشگاهیلحاظازچهواداريلحاظ



استمتمرکزاصغر(ع)علیحضرتوآبادياکبرنیدرماآموزشیمرکزدوآزمایشگاههايدرودانشکدهآزمایشگاه
لولیسکارهايانجامبرايراماموضوعاینونیستطراحیقابلکشتاتاقبعنوانفضاییمکانهاازهیچکدامدرولی

جهنتیدروهستندمتعددهامحدودیتکهگفتمیتوانهمتجهیزاتلحاظاست.ازکردهوابستهدیگرگروههايبه
باشد.پرتنوعنمیتواندپژوهشیهايالیتفعانجام

،داردوجودبالین)وپایهعلومارتباطارجحیت(باآموزشیگروههايسایربامشترکیفعالیتاگر
موجود،هايزمینهوفعالیتهاگونهاینبرقراريامکانخصوصدرصورت،اینغیردرودادهتوضیح
.فرمائیدمبذولمختصريشرح

ستانداردهاي باژنتیکخدماتارائهگذشته دههدوطیایرانلامتس نظامدر وپیشگیري حوزهدرالمللیبینا
لامتدارعبیمارمدیریتراستاي درولیاست داشته قبولیقابلتوسعه بهداشت) (معاونتژنتیکیهايغربالگري

ایگاهجکهايگونهبهاست.شدهبیمعیوسیکلواردژنتیکخدماتارائهدرمان)معاونت(حوزهبستريوسرپایی
برنامهردبهینهدرمانیمداخلاتانتخابوبیماريتشخیصفراینددرژنتیکآوريفنودانشعملیاتیکاربردو

است.نشدهتبیینکشوردرمرتبطهايدستورالعملوهابیماريمدیریتآموزشیریزي

ــوعایندلیل ــیآموزشفقدانوژنتیکمباحثپیچیدگیمیتوانراموض ــاص ــکاناختص ــتپزش ــببکهاس س
شودآنها  شته بامرتبطژنتیکمطالبمطالعهبهتمایلیمی شته خودر شند ندا ضاي ازراخودوبا ستف تقا ازادها

بدانند.نیازبیبیماریهامدیریتدرژنتیکهايبررسی

عهتوس کشورهاي ازژنتیکیهاياريبیمبروزخویشاوندي هاي_ازدواجبدلیلماکشور درکهاست حالیدراین
شتر یافته ست بی شور، IMRدرواگیرهايبیماريسهم توجهقابلکاهشبهتوجهباوا هايبیماريسهم ک

دارد.توجهیقابلافزایشکودکانونوزادانمیرومرگدرژنتیک

وشبختانهخیامتاسفانهکه-ژنتیکدانشیادگیريوآموزشبالینیگروههايباتعاملآغازنقطهمیرسدنظربه
باشد.می-باشدبروزبایدهمبشدت

ــرحالدر ــعفحاض ــدیدينقصوض ــکانبهژنتیکآموزشزمینهدرش بهآموزشایندارد.چنانچهوجودپزش
ستی  ضاي بگیردانجامدر صمیم خودبهخودبالینزمینهدرژنتیکخدماتتقا آنبرراسلامت حوزهگیرانت

برايبســترســازيهمچنینورشــتهایندرخدماتارائهبرايلازمزیرســاختهايایجادبرايکهداشــتدخواه



اییههزینهسودکهباشندمتوجهوبشوندعملواردداوطلبانهجهانیسطحدرارائهدرخورپژوهشیفعالیتهاي
شد.خواهددادهنشانجامعهآتیسلامتدرمیکنند،زمنیهایندرکه

ته ال یدگاه  ب ــصفوقهمکاران د یک به نوزادانتخصـ بت ژنت ــت.درمث نیز)NICU(نوزادانICUبخشاسـ
رابالینی یمتانگیزهبعدي فرزند برايآنها خانواده بودنتکلیفبلاوژنتیکیعلامتدار بیماران بالاي مورتالیتی 

اخیرالسچنددرستودنیهمتیبانکودکانورومتابولیکانجمنکند.میتقویتژنتیکیبررسی ومشاوره براي
سات درمنظمصورت به شترك جل صهاي   فوقم ص صین   وبالینیتخ ص شکی، ژنتیکمتخ شو بیمارانپز ارد

نند.کمیبحثومعرفیمرتبطهايرشتهفلوشیپهايورزیدنتهاحضورباراژنتیکیبیماریهايبهمشکوك

شم گروه شکی چ ضاء کمکباپز شکی تیکژنگروهعلمیهیاتاع ص   درژنتیکاهمیتبهتوجهباپز شخی وهات
ونتهارزیدتخصصها،فوقمتخصصین،  بهپزشکی چشم مرجعکتابژنتیکفصل آموزشمذکور،رشته مداخلات
اند.کردهادغامپزشکیچشمبخشآموزشیبرنامهدررافلوشیپها

سد مینظربه شکی شم چهايحوزهدربالینیژنتیکآموزشاهمیتوضرورت ر صی  فوقوپز ص کودکانتخ
ساتید وشده ملموس شته اینا ستند صدد درجديطوربههار شها اینه ستقر بالینیهايبخشدرراآموز م

کنند.

کنونتااقداماتیچهوداردوجودهاییپتانســیلچهدرآمدزایی،زمینهدرگروهامکاناتدرخصــوص
است؟شدهانجام

تقاضاودرخواستدارد.بستگیشداشارهبالادرکهموضوعیبهکاملابالینیژنتیکرشته دردرآمدزاییموضوع 
ستفاده جهت سی ازا شکان سمت ازهابیماريمدیریتدرژنتیکهايبرر آموزشعدمبعلت-درمانحوزهپز
سیار -کاراینضرورت مورددرکافی ست. کمب ضاي بدلیلا قیتلاهمیتکمارخدماتاینهابیمهپایین،تقا
اشد بمیبالابسیار پزشکی خدماتسایر بهنسبت خدماتاینقیمتلذاودهندنمیقرارپوشش تحتوکرده

دماتخاینايبیمهناکافیپوششاست).علتبرمزیدنیزهابیمهاعتمادموردپزشکاندرژنتیکدانش(ضعف
شکان شود میباعث شت تعدادکهصخابیمارانبرايفقطنیزمطلعپز کژنتیآزمایششوند میشماري انگ

کنند.میدرخواست



شی بتوانیمهمرادرمانهايهزینهکاهشاگر ساب بهدرآمدزاییفرایندازبخ یريکارگبهگفتبایدبیاوریمح
شخیص صحت وسرعت موثريصورت بهتواندمیژنتیکخدمات دبهبوراژنتیکهايبیماريبالینیهايت

ستري وسرپایی درمانیخدماتدرهابیمارياینازناشی بارازنتیجهدرودببخش  مارانبیکهکهچرابکاهد.ب
difficult(دشــواربیماریکتشــخیصــینظرازاکثراژنتیکیارثیهايبیماريبهمبتلانشــدهدادهتشــخیص

case(دربالینیبرخوردتعیینبرايپزشــکوشــوندمیمحســوب)رد.دازیاديزمانبهنیازپایی)ســرویزیت
مورتالیتیعللبررســیجلســاترداســت.برزمانودشــواروپیچیدهنیزبیمارانایندرمانمدیریتهمچنین
ــتوجودباکه افتد میاتفاق مکررکودکان  ــیمکررانجامودرخواسـ لبدلی(کهپرهزینهپاراکلینیکهايبررسـ
شش  سد) مینظربههزینهکمبیمهپو ست بالابیماريبودنژنتیکیاحتمالاینکهوجودبا،ر نمونهیکحتیا

مرتبطشجرهوخانوادهبعديفرزنداندربیماريتکرارازپیشگیريیاتشخیص اثباتوبررسی امکانبرايخون
است.نشدهگرفتهبیماراز

دارد.راخودچالشهاينیزژنتیکیپژوهشهايحوزهدردرآمدزایی

ــگر ــگاهیخدماتدهندهارائهیانتیکژپژوهش ــاختهاییبهژنتیکآزمایش یژنتیکپژوهشیکدارد.نیاززیرس
نیازمنددباش داشته مناسب جهانیعلمیبازتاببتواندکهژنتیکدانشحیطهدرسوال یکبهپاسخ یافتنبراي

کههاییهزینهکهحالیدرتاســـبالینییاپایهعلومهايرشـــتهســـایردرپژوهشبرابردهتاگاهاايبودجه
است.یکسانمیکندپرداختمختلفهايرشتهبرايدانشگاه

ه،رشت ایندرگذاريسرمایه بودندیربازدهبهتوجهبابالاردهمدیرانکهاست لازمقدم،مهمترینواولیندر
هاداريگسرمایهمقابلدردیربازدهرشتهایندرکردنهزینهازبتوانندوباشند داشته راکافیجسارت وانگیزه

کنند.حمایتتند،هسهمبازدهزودگاهاکهقدیمیهايرشتهسایردر

کنونتاشماگروهدرهاییفعالیتچه،)Professionalism(ايحرفهرفتاروضعیتارتقاءراستايدر
دارید؟آیندهبرايهاییبرنامهچهواستصورتچهبهوضعیتحاضرحالدرگرفته،صورت

تعاملباواندشدهمامورآموزشیهايبیمارستاندرژنتیکگروهعلمیهیاتاعضايگذشتهسالدوطیدر
هايحوزهدرمشارکتاینبرند.میکاربهبالینیخدماتارائهجهتراژنتیکدانشبالینیهمکارانبافعال

.استتوسعهوانجامحالدرپژوهشیوآموزشیتشخیصی،

.کنیدارائهمربوطهحوزهدرمخاطبانعمومبرايآموزشیپیامیکلطفا



زوديبهن،نویتکنولوژیهايشگرفتوسعهبهتوجهباوداردبیولوژيفرایندهايدرکلیديبسیارینقشژنتیک
.گشتخواهدارثیبیماریهايوسرطانخصوصابیماریهاتمامیتقریبادرمانوتشخیصمدیریتمحور

؟چیستدارند،رارشتهینابهشدنواردقصدیاواندشدهرشتهاینواردتازهکهدانشجویانیبرايشماپیام
زوديبهن،نویتکنولوژیهايشگرفتوسعهبهتوجهباوداردبیولوژيفرایندهايدرکلیديبسیارنقشیژنتیک
.گشتخواهدارثیبیماریهايوسرطانهاخصوصابیماریهاتمامیتقریبادرمانوتشخیصمدیریتمحور


